Samordningsforbundet

Sollentuna - Upplands Vasby - Sigtuna

SAMRE-modellen med bilaga version 220301
SAMRE-modellen ir applicerbar pid malgruppen sjukskrivna utan sjukpenninggrundande inkomst (SGI=0).

Syftet dr ”Rétt person med Ritt underlag till Ritt myndighet”.

Modellen askadligg6r forenklat individens moéjliga vigar fran ekonomiskt bistand och sjukskrivning, mot arbetslivsinriktad rehabilitering och ritt ersittning. Stegvis visas vad
som krivs for att komma vidare, samt medlemsparternas olika ansvarsomraden. Varje medlemspart har en horisontell ”simbana” i modellen, miérkt 1-4. Modellen ir ett praktiskt
verktyg eller checklista pid medarbetarniva, framforallt for socialsekreterare pd ekonomiskt bistind. Som alltid giller individuell bedémning/planering. Modellen inkluderar inte
motesformer och insatser som finns som stéd i drenden pa en djupare niva exempelvis: flerpartsméten, avstimningsméten, SIP-moten, insats £6r unga och Resursteamen
(www.finsamsuvs.se). Anvind dessa métesformer/insatser nir ni inte kommer vidare efter genomford intern drendegenomging.

Bilagan forklarar SAMRE-modellens olika steg och begrepp. Vatje bubbla i SAMRE-modellen 4r markerad med en sifferkombination och motsvarande sifferkombination
aterfinns i bilagan.

1. Kommunerna Sollentuna, Upplands Visby, Sigtuna (bubbla 1.1-1.10)

Siffra | Rubrik Betydelse Lite mer information
11 SGI=0 Ingen Sjukpenninggrundande Alltid beslutat av Forsikringskassan.
inkomst.
1.2 Aktuellt Likarintyg Perioden for nedsatt arbetsférmaga
(sjukskrivning) ska vara giltig.
1.3 Likarintyg av god Granska likarintyget utifrin DFA- Vad ett likarintyg ska innehélla hittar du pa https://www.forsakringskassan.se/sjukvard/sjukdom/intyg-for-sjukpenning
kvalitét kedjan: framgar Diagnos, Om uppgifterna ir otillrickliga eller inaktuella: be om kompletterande uppgifter med stéd av brevmallen “Fairfragan till
Funktionsnedsittning och likare i gemensamt drende”. Forfragan gors i forsta hand skriftligt per post till mottagningen. Svar fis normalt inom 4 veckor.
Aktivitetsbegrinsning? Om du tror att klienten behover starta en forrehabiliterande insats f6r att komma vidare och likarunderlaget inte styrker
Anvind girna forsikringsmedicinskt | motsatsen nir du granskat det — anvind
beslutsstod blanketten "Aktivitetsforfragan’”.
http://roi.socialstyrelsen.se/fmb
1.4 Forrehabiliterande Insatser med mycket laga instegs- Insatsen ér ett forsta steg for att bygga motivation, bryta isolering och komma igang med nigot utanfér hemmet pd vig
insats krav och med tit handledning som mot arbetslivet. Individen fér trina basfirdigheter som att vara i grupp, passa tider, testa enklare aktiviteter. Insatsen dr
syftar mot arbetsmarknaden. inte en praktik.
1.5 Aktivitetsformaga Klientens férmadga att utféra en Det krivs att klienten klarar minst 25 % aktivitet (minst 10 timmar per vecka) for att ha mojlighet till samordning av
uppgift. Skiljer sig frin begreppet rehabiliteringen via Forsikringskassan. Begreppet aktivitetsformaga skiljer sig markant fran begreppet arbetsférmaga (se
Arbetsférmiga. punkt 1.8.) och innebir ligre krav pa klienten.
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1.6 Samordnad Ansdkan om samordnad Ansokningshandlingar for samordnad rehabilitering finns pa
rehabilitering rehabilitering skickas till https://www.forsakringskassan.se/wps/wem/connect/e2943b5¢-0849-4b28-9893-
Forsakringskassan som utreder om 72¢9d7¢10882/fk7434 001 F 001.pdfPMOD=AJPERES&CVID=&CACHE=NONE&CONTENTCACHE=NONE
arbetsférmagan dr nedsatt pa grund
av sjukdom.
1.7 Arbetsmarknads- Insatser i kommunens egen regi eller | T.ex. motiverande/coachande samtal, praktik pa en arbetsplats eller hjalp med att skriva CV och ansékningshandlingar.
insatser via externa utfGrare i syfte att fa
hjalp att komma ut i arbete eller
studier.
1.8 Arbetsformaga En persons fysiska eller intellektuella | Arbetsférmigan kan innebéra att anpassningar behover goras t.ex. vid funktionsvariationer. Begreppet arbetsférméaga
férmaga att utféra arbetsuppgifter. skiljer sig markant frin begreppet aktivitetsférmaga (se punkt 1.5) och innebidr hogre krav pd personen.
1.9 Sjukersittning / Ekonomiska ersittningar som utgir | Mer information om vem som kan bli aktuell f6r detta och ans6kningshandlingar finns pa www.forsakringskassan.se samt
Aktivitetsersittning fran Forsikringskassan. under punkt 3.5
1.10 Ekonomiskt bistand Socialtjinstens huvuduppgift dr att Prévningen av ekonomiskt bistind (férsérjningsstdd) ska vara individuell och ta hdnsyn till omstindigheterna i det
hjilpa personer si att de kan klara specifika fallet. I samma hushdll berdknas bistindet tillsammans (férenklat giller det gifta, sambos, personer i registrerat
sin f6rsorjning pa egen hand. Den partnerskap och barn under 21 ir som studerar pa gymnasiet). Att uppbira ekonomiskt bistind innebir ofta en svir
andra uppgiften ér att ge ekonomiskt | psykisk pafrestning i sig och bistindet dr utformat for att vara en tillfillig n6dlésning nir alla andra resurser dr uttémda.
bistand till dess att mélet 4r uppndtt. | Mer information finns pa https://www.socialstyrelsen.se/stod-i-arbetet/ekonomiskt-bistand
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2. Region Stockholm/varden (bubbla 2.1-2.4)

Siffra | Rubrik

Betydelse

Lite mer information

2.1 Likarbesok

Likaren gér en bedémning om hen
rekommenderar sjukskrivning och
ansvarar i s3 fall for att skriva ett
likarintyg.

2.2 Komplettering av

likarintyget

Om likarintyget saknar uppgifter
att en bedémning av individens
nista steg mot rehabilitering inte
kan goras, behéver
socialsekreteraren be lakaren om
kompletterande uppgifter.
Forfragan gors i forsta hand
skriftligt per post till mottagningen.
Svar fis normalt inom 4 v.

Be om kompletterande uppgifter med stod av friagestodet/brevmallen “Ferfrigan till likare i gemensamt drende”. Om du trot
att klienten behover starta en forrehabiliterande insats f6r att komma vidare och likarunderlaget inte styrker motsatsen
nir du granskat det — anvind blanketten " Agzvitetsforfragan”.

2.3 Likarutlatande

Ett likarutlatande ar ett betydligt
mer omfattande dokument att
skriva dn ett likarintyg. Undersok
noga i vilket syfte det ska skrivas
och om det begirs i ritt skede,
innan du efterfragar det.

Likarutlitande dr ett krav f6r ansékan om sjukersittning eller aktivitetsersittning. Fér mer information se
www.forsakringskassan.se

2.4 Ar allt uttdmt?

Alla méjligheter till medicinsk och
arbetslivsinriktad rehabilitering ska
ha prévats och ocksa finnas
dokumenterat, utan att
arbetsférmagan kan forbittrats.

Om arbetsférmagan ir nedsatt med minst en fjirdedel under minst ett ar i alla arbeten pa hela arbetsmarknaden. I
begreppet ”forvirvsarbete pa arbetsmarknaden” ingir sirskilt anpassade arbeten och anstillningar med anstillningsstod.
Se dven 3.5.
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3. Forsidkringskassan Stockholms Lin Norr Sollentuna (bubbla 3.1-3.5)

Siffr | Rubrik Betydelse Lite mer information

a

31 Nedsatt arbetsf6rmaga | Forsikringsutredare utreder om Forsakringskassan far inte ta hinsyn till sociala eller ekonomiska skal till ohalsa.
pa grund av sjukdom arbetsférmagan dr nedsatt pa grund

av sjukdom.

3.2 Behov av Utredning hos Forsikringskassan Forsakringsutredare utreder kundens behov av rehabiliterade dtgirder och identifierar behov av samordning med andra
rehabiliterande atgirder aktorer.

3.3 Personligt méte, Ett avstimningsméte 4r ofta ett Avstimningsmotet ska anvindas nir Forsikringsutredare tillsammans med den forsidkrade och yttetligare ndgon/négra
avstimningsmote och limpligt tillfalle att uppritta en aktorer, behdver utreda och bedéma den forsikrades medicinska tillstind, arbetsférméga samt behov av och méjligheter
rehabiliteringsplan rehabiliteringsplan for aterging i till rehabilitering.

arbete. Ett personligt méte innebér
ett méte mellan kunden och
Forsakringsutredare, utan andra
aktorer.

34 Riitt till sjuk/aktivitets- | Forsikringskassan beslutar om Handldggningstiden Aktivitetsersittning
ersittning ratten till sjuk-/aktivitetsersdttning. | Det tar normalt 4 manader innan du fir ett beslut om aktivitetsersittning. Men det kan ta lingre tid om det saknas

nédvindiga underlag, t ex ett likarutldtande.
e Om din ansékan blir beviljad kommer din handldggare att planera tillsammans med dig vad du ska géra under
tiden med aktivitetsersittning.
e  Om du fir avslag pa din ans6kan kommer din handliggare att erbjuda dig ett méte med Arbetsférmedlingen.
Handligeningstid sjukersittning
Det tar normalt 5 manader innan du far ett beslut om sjukersittning. Men det kan ta lingre tid om det saknas nédvindiga
underlag, t ex ett likarutldtande.
e Om du skulle fi avslag pa din ansékan om sjukersittning kan Forsikringskassan erbjuda ett méte med
Arbetsférmedlingen.

3.5 Sjuk/ aktivitets- Sjukersittning: En ersittning for Man kan ha ritt till sjukersittning om man troligen aldrig kommer att kunna arbeta heltid pa grund av sjukdom, skada eller

ersittning personer mellan 19 och 64 ir och funktionsnedsittning och arbetsférmégan édr nedsatt med minst en fjardedel i alla arbeten pd arbetsmarknaden. I begreppet

som troligen aldrig kommer att
kunna arbeta heltid pd grund av
sjukdom, skada eller
funktionsnedsittning.
Aktivitetsersittning:
Aktivitetsersittning ir en ersittning

forvirvsarbete pd arbetsmarknaden ingér sirskilt anpassade arbeten och anstéllningar med anstillningsstod.

Mer information finns pa: https://www.forsakringskassan.se/myndigheter/arbetsformedlingen/forsakrin
Man kan ha ritt till aktivitetsersittning om arbetsférmagan dr nedsatt med minst en fjairdedel under minst ett ar i alla
arbeten pa hela arbetsmarknaden. I begreppet alla arbeten pa arbetsmarknaden ingar sirskilt anpassade arbeten och
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f6r den som ir ung och troligen
inte kommer att kunna arbeta
heltid under minst ett ar pa grund
av sjukdom, skada eller
funktionsnedsittning. Unga
personer som miste forlinga sin
skolging pé grund av
funktionsnedsittning eller sjukdom
kan fa aktivitetsersittning under
den tid som skolgingen varar.

anstillningar med anstéllningsstéd och om hen behover forlinga sin skolging pa grund av funktionsnedsittning eller
sjukdom.
Mer information finns pa

4. Arbetsformedlingen Nordéstra Stockholm (bubbla 4.1-4.5)

Siffra | Rubrik Betydelse Lite mer information
4.1 GK = Gemensam Forsakringskassan initierar vid Giller bade f6r de som har ersittning fran Forsdkringskassan och f6r de som saknar sjukpenninggrundande inkomst (SGI).
Kartliggning behov Gemensam kartliggning Gemensam kartlidggning dr ett samarbete mellan Arbetsférmedlingen och Forsikringskassan ddr klienten kan erbjudas
med Arbetsférmedlingen f6r en Arbetsférmedlingens insatser for arbetslivsinriktad rehabilitering. Forsakringskassan har inte egna insatser.
individ med nedsatt arbetsférmaga
pa grund av sjukdom eller
funktionsnedsittning och som
sannolikt har behov av
arbetslivsinriktad rehabilitering,

4.2 Inskrivning Digitalt Den arbetssékande skriver in sig pd | Om e-legitimation saknas: logga in med anvindarnamn och l6senord och férbered inskrivningen. S6kande maste sedan
www.arbetsformedlingen.se och personligen beséka Statens Servicecenter for att fa stéd att bli inskriven som arbetssékande. De kan inte boka besoket 1
identifierar sig med e-legitimation. forvig. Viktigt att dem tar med legitimation ndr dem besoker Statens Service center. (Statens Servicecenter stottar
Vid inskrivningstillfillet bokas ett Arbetsférmedlingen att ge allmin information, ge stéd vid sjdlvbetjining genom digitala tjinster, skriva ut underlag och
forsta mote som sker Gver telefon. | blanketter till de som inte kan anvinda digitala tjinster, ge stéd vid ifyllande av blanketter, vid behov férmedla en kontakt

med Arbetsférmedlingen, ta emot handlingar och vidarebefordra dessa till Arbetsférmedlingen.)

4.3 Arbetssokandes Vid det férsta bokade métet pa Planeringen visar hur situationen for den arbetssokande ser ut i nuldget. Informationen ska ge den arbetssékande en tydlig

individuella planering Arbetsférmedlingen gors en och realistisk bild av sina mojligheter att né sitt mal. Planeringen finns att ta del av pd Mina sidor, senast tvd dagar efter
planering utifran en motet och kan skrivas ut av den sékande. Den behéver inte begiras in frin Arbetsférmedlingen.
arbetsmarknadspolitisk bedémning
kring vilket st6d den arbetssokande
behéver for att na malet arbete
eller studier.
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4.4 Insatser Vilka insatser som finns bestdms pd | Insatserna kan idag delas in i 1. program med aktivitetsstdd eller utvecklingsersittning

politisk nivd och dndras/justeras 2. stod till arbetsgivare vid anstillning 3. insatser for personer med funktionsnedsittning som medfor nedsatt

over tid. arbetsférmaga. Gemensamt for insatserna och programmen dr att de ska vara arbetsmarknadspolitiskt motiverade ur bade
individens och sambhillets synvinkel. For alla insatser krivs god nirvaro samt minst 25 % arbetsférmiga.

4.5 Arbete / Studier Milet med insatserna pa
Arbetsférmedlingen ér alltid att fa
ut sokande i arbete eller studier.
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